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Blirgermeister testet
Kerkens Schulessen

Kerken. 2019 soll die neue Mensa fertig sein. Schon
vorher gab es eine Probeverkostung an der Robert-
Jungk-Gesamtschule. Eltern und Schulleiterin sind
von dem kulinarischen Angebot iiberzeugt. vonBianca
Mokwa

Es ist erstaunlich ruhig in dem Raum, auch wenn gerade nicht
unterrichtet wird. Statt Schulblichern haben die Schiler gut gefiillte
Teller vor sich. Es ist Mittagspause in der Robert-Jungk-Gesamtschule.
Noch wird in zwei Rdumen gesessen und gegessen, Mitte 2019, zum
neuen Schuljahr 2019/20, soll die neue Mensa fertig sein und bis zu 300
Sitzplatze haben. Das ist schon eine andere Hausnummer als zwei
klassenraumgrof3e Zimmer, die aktuell fiir die Mittagspause zur

Verfligung stehen.

Fest steht: Ein warmes Essen ist gewlinscht, denn an drei Tagen in der
Woche haben die Schiiler der Gesamtschule bis 15.50 Uhr Unterricht.
365 Schiiler besuchen die Gesamtschule, die sich noch in der
Aufbauphase befindet. Sicher ist, auch mit der neuen Mensa, der Caterer
bleibt. Warum, das erklart Schulleiterin Regina Lingel-Moses.

"Wir hatten ein Jahr Zeit, die Schule zu griinden, und haben uns im
Vorfeld erkundigt, welche Essensangebote es gibt", sagt die Schulleiterin.
Die Eltern sind mit ins Boot geholt worden, es gibt einen Initiativkreis
Dependance Aldekerk. Eltern kénnen jederzeit mitmachen und
mitbestimmen. Mit den Eltern habe man sich den Betrieb Deli Carte in
Kempen angesehen. Man habe auch andere getestet, aber darliber wolle
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gibt?", stellt Lingel-Moses als Frage in den Raum. Méglich ist das, die St.-
Nikolaus-Grundschule in Issum praktiziert das seit einigen Jahren.

Das Essen von Deli Carte wird im Cook-Chill-Verfahren zubereitet. Was
das bedeutet, konnen Vertriebsleiter Oliver Kénig und Verkaufsleiter
Gunter Fricke-van den Heuvel am besten erklaren. "Wir kochen die
Lebensmittel frisch, sie werden hygienisch verpackt und so schnell wie
moglich auf null bis drei Grad heruntergekiihlt." Das Essen wird gekhlt
ausgeliefert und erst unmittelbar vor dem Verzehr im Konvektomat
erwarmt.

"Durch die schnelle Kiihlung bleiben Nahrstoffe und Vitamine
weitestgehend erhalten", erklart Fricke-van den Heuvel. Frisch gekocht
heil3t, das Kartoffelpiree ist selbst gemacht und nicht aus der Tiite.
"Frische Kartoffeln, frische Milch mit 1,5 Prozent Fettgehalt, Butter, wie
zu Hause eigentlich", sagt Vertriebsleiter Konig.

Pro Tag werden 50.000 Essen bei Deli Carte hergestellt, 20.000 allein fiir
Kinder und Jugendliche, also fiir Kindergarten und Schulen. Die Tendenz
sei steigend. 800.000 Tonnen Kartoffeln werden im Jahr verarbeitet. "Die
Leute wollen immer Zahlen héren", sagt Konig. "Wir wollen lieber horen,
dass es gut schmeckt." Und das wird jeden Morgen im Unternehmen
getestet. So gegen 9 Uhr setzen sich Kéche und Vertrieb zusammen und
probieren. "Wir miissen ja auch wissen, was wir verkaufen", sagt Fricke-

van den Heuvel.

In der "Ubergangs-Mensa" der Gesamtschule in Aldekerk gibt es mittags
das frische Kartoffelpiree, Cevapcici und Kohlrabi von Deli Carte. Die
fleischlose Alternative ist Blumenkohlsuppe mit Soja-KI6Bchen, als dritte
Variante gibt es Salat. 3,20 Euro kostet das Essen, das Uber einen
Transponder abgerechnet wird. Die Eltern laden den Chip auf und wéhlen
zu Hause die Gerichte aus. Manch einer l3sst die Kinder selbst
auswahlen, "dann weil ich auch, dass es gegessen wird", sagt Mutter

Sandra Brinkmann.

70 bis 80 Prozent der Schiiler nutzen das Essensangebot. Gegessen wird
im Klassenverband, das starkt die Gemeinschaft.

Quelle: RP

Sie haben diesen Monat Artikeln gelesen. Jetzt einen Monat kostenlos und werbefrei weiterlesen!

S

http://www.rp-online.de/nrw/staedte/geldern/buergermeister-testet-ker...

23.01.2018, 18:12



Kerken: Biirgermeister testet Kerkens Schulessen http://www.rp-online.de/nrw/staedte/geldern/buergermeister-testet-ker...

eTankstelle fiir zu Hause Was ist Ihr Auto noch Leben ohne Auto?
wert?

http://www.rp-online.de/nrw/staedte/geldern/buergermeister-testet-kerkens-schulessen-aid-1.7339034

© RP Digital | Alle Rechte vorbehalten.

RP ONLINE

& anmelden

| m—

12500€ am Tag verdienen! Neue Didt Schockiert Deutschland Spiele dieses Spiel far 2 Minuten
Mit 250€ kann heute jeder viel Geld Warum wird Normalbilrgemn dieses 39€ Und sieh wieso jeder slchtig ist
verdienen Produkt vorenthalten? Jetzt exklusiven.

®: ko N

Organtransplantation

Herr Kruse wartet auf ein Herz

Spiele dieses Spiel fir 1 Minute und sieh
wieso jeder sichtig danach ist

€] %

Diisseldorf | Neuss | Ménchengladbach |
Krefeld | Duisburg | Leverkusen |
Solingen | Meerbusch | Alle Stidte

Sie haben diesen Monat 7 von 20 Artikeln gelesen. Jetzt einen Monat kostenlos und werbefrei weiterlesen! &

3 von 4 23.01.2018, 18:12



Kerken: Biirgermeister testet Kerkens Schulessen http://www.rp-online.de/nrw/staedte/geldern/buergermeister-testet-ker...

Sie haben diesen Monat Artikeln gelesen. Jetzt einen Monat kostenlos und werbefrei weiterlesen! 4

4 von 4 23.01.2018, 18:12



